
 

ネパール・ブータンの気温・温度（参考） 

国/地名/月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

日 

本 

東  京 

24m 

10  10 13 18 23 25 29 31 27 22 17 12 

2. 2 5 11 15 19 23 24 21 15 10 5 

49 60 115 130 128 165 162 155 209 163 93 40 

ネ 

パ 

ー 

ル 

カトマンズ 

1,336m 

18 22 27 28 29 29 28 29 28 26 23 21 

3 5 11 13 17 19 20 21 19 13 8 5 

27 0 32 164 169 183 460 219 199 121 36 0 

ポカラ 

827m 

20 23 29 29 31 31 30 31 29 27 24 21 

8 10 16 17 19 21 22 23 21 16 11 9 

31 11 28 266 433 773 717 788 864 184 33 0 

ジョムソム 

2,744m 

10 13 18 19 21 22 22 23 22 17 13 13 

-2 1 5 6 9 13 14 14 13 5 10 0 

0 1 1 30 25 15 49 52 19 19 0 0 

ドウンチェ 

1,982m 

15 16 22 22 24 24 24 25 24 23 20 18 

2 3 9 11 13 15 16 16 15 9 6 5 

54 2 0 154 160 359 575 512 190 104 0 0 

チャーメ 

2,680m 

16 18 20 21 21 20 20 20 20 19 19 18 

-3 3 7 7 7 7 6 7 6 2 1 -3 

28 22 5 49 47 168 258 186 185 26 0 0 

タプレジュン 

1,732m 

14 16 22 22 24 25 24 26 24 22 19 16 

4 6 11 12 15 17 17 18 16 12 8 6 

21 16 28 233 229 252 336 306 249 61 15 1 

ゴルカ 

1,097m 

18 23 28 28 32 32 31 32 30 27 22 19 

7 9 14 - - 12 11 13 12 7 3 2 

27 3 0 143 133 364 411 275 216 39 - 0 

シャンボチェ 

3,720ｍ 

1 3 7 10 10 10 12 11 11 7 7 4 

-9 -6 -4 -1 2 6 7 6 5 -1 -3 -8 

29 20 1 22 46 195 174 196 134 8 0 10 

キャンジン 

ゴンパ 

3,850ｍ 

-4 -4 -2 1 4 7 8 8 7 2 -2 -3 

14 24 30 26 65 74 147 178 83 6 4 8 

チトワン 

256m 

23 27 33 37 35 34 34 34 33 33 29 24 

7 10 12 18 23 25 26 25 24 20 15 10 

2 19 1 67 247 386 645 582 377 28 20 0 

ブ 

ー 

タ 

ン 

パロ 

2,300m 

13 14 17 20 23 24 25 25 24 20 16 13 

2 3 6 10 13 15 17 17 15 11 6 3 

12 12 23 29 49 100 143 129 100 73 18 8 

ティンプー 

2,320m 

12 14 16 20 23 24 19 25 23 22 18 15 

-3 -1 4.0 7 13 15 13 16 15 10 5 -1 

10 14 28 62 20 149 229 142 120 51 18 0 

上段（平均最高気温℃）中段（平均最低気温℃）下段（月間雨量mm） 
キャンジンゴンパの上段は平均気温、下段は雨量 


